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Les mangeoires-plateaux  

Les mangeoires-plateaux sont les mangeoires les plus courantes pour nourrir les oiseaux l'hiver. Il en existe 
de nombreux modèles selon le jardin et selon les goûts de chacun. On peut installer un simple plateau que 
l'on aura fabriqué soi-même avec des bouts de bois ou en acheter dans le commerce. Si l'on souhaite y 
mettre des graines, il est recommandé de disposer d'un toit sur la mangeoire afin que les graines soient à 
l'abri de l'eau.  

  

  

 Les mangeoires suspendues  

On peut installer une mangeoire bûche, une mangeoire à cacahuètes, un pot en terre cuite rempli de 
graisse et de graines, les distributeurs que l'on trouve dans le commerce. Les mésanges bleues, les 
mésanges charbonnières, les verdiers d'Europe et les chardonnerets sont les oiseaux que l'on rencontre le 
plus souvent aux mangeoires-suspendues. 

 

 

Une bouteille en plastique ou une boîte de lait, avec une ouverture, peuvent également servir de 
distributeur. 
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On peut également enfiler sur un fil de fer galvanisé des cacahuètes en coques, qui feront le bonheur des 
mésanges qui sont de véritables acrobates.  

 

Les trémies  

Les trémies permettent de mettre des mélanges de cacahuètes et de graines. Elles sont à la fois pratiques 
et protégées du vent et de la pluie. On les trouve en plastique ou en métal.  

La trémie à graines  

Ces mangeoires sont imperméables, elles sont faciles à démonter et à laver. Il en existe de toutes les tailles 
et de toutes les façons (trémie sur piquet, trémie suspendue, trémie de fenêtre).  

 

 

 

 

 

 

La trémie à cacahuètes  

On peut mettre des cacahuètes dans un filet mais l'inconvénient est que les oiseaux s'y coincent souvent 
les pattes. La solution est donc la trémie à cacahuètes. La trémie est un tube en grillage galvanisé ou en 
acier inoxydable. Le grillage est suffisamment fin et rigide pour empêcher les oiseaux et les prédateurs 
d'emporter les cacahuètes entières. La trémie à cacahuètes se trouve dans le commerce de deux façons : 
trémie suspendue et trémie de fenêtre.  
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La trémie au sol  

Certains oiseaux préfèrent se nourrir au sol (les pinsons des arbres et les pinsons du nord, le rouge-gorge). 
Il faut placer la trémie dans un endroit dégagé où les chats ne peuvent pas piéger les oiseaux.  

 

Les mangeoires au sol  

Les verdiers, les chardonnerets et les pinsons sont les oiseaux qui se nourrissent le plus souvent au sol. On 
peut disposer des graines dans une trémie en bois ou en plastique ou les mettre à même le sol.  

  

Autres types de mangeoires  

On trouve des mangeoires spéciales pour mettre à une fenêtre, à un mur. Il existe également des anneaux 
faits avec des graines et de la graisse (elles plaisent beaucoup aux mésanges). On trouve dans le 
commerce des boules de graisse prêtes à l'emploi que l'on suspend dans un arbre. 
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